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Om te kijken: 
Webinar ‘de reis van spullen’. De impact van spullen op onze samenleving 

Bij duurzaamheid gaat het vaak over vliegen, vlees of zonnepanelen. Maar de impact van onze 

spullen is nog veel groter. Met Paul Schenderling en Gera van den Berg kijken we naar onszelf en ons 

gedrag én denken we na over een samenleving zonder ‘spullenverslaving’. Te zien op 

https://youtu.be/6Xx1W_6nUyA  

 

 

Boerderij in een rijtjeshuis 

 
Lisa deelt hoe zij zelf groenten kweekt, oogst en verwerkt zodat 
ze er het hele jaar van kan genieten. Te zien op YouTube 
http://www.youtube.com/@Boerderijineenrijtjeshuis en te 
volgen via Instagram. 
 

 

 

Voor wie er op 1 maart niet bij kon zijn: A life on our planet – David 

Attenborough, te zien op Netflix 

Tijdens zijn leven bezocht David Attenborough elk continent en legde hij de natuur in al zijn variëteit 
en pracht vast in indrukwekkende natuurfilms. Nu kijkt hij terug op de beslissende momenten in zijn 
leven als bioloog en de verwoestende veranderingen die hij heeft gezien. Hij deelt zijn visie voor de 
toekomst van onze aarde. Hoe maken wij met elkaar een betere wereld. Zo brengt David 
Attenborough op zijn 94e misschien wel zijn belangrijkste film uit. 
 
 

De eeuw van mijn opa 

De eeuw van mijn opa is een interactieve film waarin de kijker bepaalt welk verhaal de personages 
vertellen. Het verhaal speelt zich af in het jaar 2100. Een jonge filmmaker (Sam van Zoest) interviewt 
zijn grootvader om uit te vinden wat er is gebeurd met de planeet en de mensen. Grootvader (Eugen 
Zomer) vertelt het verhaal dat door de kijker wordt gestuurd. De verschillende keuzes leiden naar 
verschillende uitkomsten. De film kan worden bekeken op de website eeuwvanmijnopa.nl. 
 

https://youtu.be/6Xx1W_6nUyA
http://www.youtube.com/@Boerderijineenrijtjeshuis
https://eeuwvanmijnopa.nl/


 

Om te luisteren: 

Podcast: onsje groener 

Paniek om de inflatie en dus vliegen de bespaartips je om de oren. Maar al 

die budgetwinkels, kiloknallers en bulkaankopen zijn natuurlijk niet zo 

duurzaam. En dus gaan Saskia van thegreenlist.nl en vriendin Beathe in het 

tweede seizoen van Onsje Groener op zoek naar ideeën voor een duurzamer 

leven on a budget. ONSJE GROENER, ONSJE ZUINIGER dus vanaf nu. 

Verwacht in deze podcast geen zware klimaatpraat of opgeheven vingertje, 

maar vooral veel leuke en handige duurzame budgettips, anekdotes en hard gelach. Want duurzamer 

leven is belangrijk, maar vooral ook erg leuk om te doen! Kom luisteren en ontdek hoe ook jij een 

onsje groener (en goedkoper) kunt leven! 

 

Podcast: De Klimaatkwestie van Trouw 

Hoe zorgen we ervoor dat de aarde níet vergaat? In De Klimaatkwestie, de 

groene podcast van Trouw, gaan we op zoek naar het antwoord. Op straat, in 

het lab, of diep onder de grond. De klimaatcrisis, de energiecrisis, de 

stikstofcrisis: je kunt er neerslachtig van worden, maar dat doen we niet. Elke 

aflevering tackelen we één vraag,: een planeet die weer een paar millennia 

meegaat, met mensen erop: hoe komen we daar? 

 

 

Om te lezen: 
De verborgen impact – Babette Porcelijn 

Het boek neemt je mee in Babette’s onderzoek naar een duurzaam dagelijks 

leven. Ze legt bloot hoe wij als consument impact veroorzaken en belangrijker 

nog: wat we daaraan kunnen doen. Op www.mijnverborgeninmpact.nl kun je 

je eigen impact ontdekken.  

 

 

 

 

 

 

http://www.mijnverborgeninmpact.nl/


 

Het groene hart van het geloof - Dave Bookless 

Een prachtige zonsondergang, een adembenemend landschap, de meest 

kleurrijke dieren… Volgens Dave Bookless is het allerbeste dat de wereld 

biedt nog maar een voorproefje van wat komen gaat: Gods goede 

koninkrijk, waarin planten, dieren en mensen op de hele aarde tot hun 

recht komen. Dit hoopvolle boek laat zien dat de Bijbel goed nieuws is voor 

de schepping. Het benadert de grote problemen op het gebied van klimaat, 

milieu en natuur vanuit het hart van het evangelie. Zorg voor de schepping 

hoort bij het leven met God, bij de kern van het christelijke geloof. 

Christenen zijn geroepen goed te zorgen voor de schepping. Dit boek 

verrijkt je geloof en verandert je kijk op de wereld.  

 

 

Groen op hakken - Amélie Taal 

Groen op hakken is een boek voor alle vrouwen die het best iets groener 

willen doen, maar niet zo goed weten hoe. Vol tips en ervaringen om 

duurzamer te leven, met een heerlijk positieve én christelijke insteek.  

 

 

 

Het Zero Waste Project 

Nicky en Jessie leven sinds 2014 zero waste, zonder afval dus. Wat begon als 

project voor een maand, is inmiddels uitgegroeid tot een jarenlang project 

en lifestyle. Op hun blog laten ze zien hoe ze dat doen (naast full-time 

banen) en geven ze tips voor een duurzamer leven. Zónder in te leveren op 

comfort, stijl of leuke dingen. Ook te volgen op Instagram 

@hetzerowasteproject, Facebook en als boek te koop. 

 

Groene Kerken 

Meld je via home - GroeneKerken aan voor de nieuwsbrief van de Groene 

Kerken van de PKN. 

https://www.hetzerowasteproject.nl/
https://groenekerken.nl/


 

 

Om met je (klein)kinderen te lezen: 
 

Vanaf 3 jaar: 

Blauw ik hou van jou 

Wanneer Jonas de vuurtorenwachter wordt gered uit de stormachtige zee door 

een walvis, worden ze vrienden. Maar al snel is Blauw de walvis in groot gevaar, en 

nu heeft hij hulp nodig van Jonas… Dit ontroerende prentenboek, geschreven en 

geïllustreerd door Barroux, laat zien hoe belangrijk het is om zuinig te zijn op onze 

zeeën. 

 

Vanaf 5 jaar: 

Pluk redt de dieren – Annie M.G. Schmidt 

Als Pluk probeert het jongetje Spijtebijt te helpen, komt hij per ongeluk terecht in 

de kas van de Weerman en gaat er iets helemaal fout: door een woeste actie van 

Spijtebijt breekt de ruit en lopen alle klimaten door elkaar. De olifanten zitten op 

een ijsschots en de ijsberen in de tropen! Pluk moet vlug alle dieren redden.  

 

 

Scheten uit de schoorsteen – Marc ter Horst 

Een prentenboek over klimaatverandering? Laat dat maar aan Marc ter Horst over: 

'Scheten uit de schoorsteen' beantwoordt alle klimaatvragen op kleuterniveau. 

In 'Scheten uit de schoorsteen' legt Marc ter Horst, die inmiddels een autoriteit is 

op het gebied van de kindernon-fictie, op een luchtige en toegankelijke toon de 

klimaatverandering uit. Zijn toon is humoristisch en hoopvol, maar zonder de feiten te bagatelliseren. 

Daarmee is 'Scheten uit de schoorsteen' een verhelderend verhaal over de problemen én 

oplossingen voor ons klimaat, voor kinderen vanaf 5 jaar. 

 

 

 

 

 



Vanaf 8 jaar: 

Kleur je wereld groen – Theanne Boer 

In Kleur je wereld groen ontdek je hoe mooi God de wereld gemaakt heeft, hoe de 

natuur bedreigd wordt en wat grote mensen en kinderen daaraan kunnen doen. 

Een eerlijk boek met interessante weetjes, haalbare acties en leuke experimenten. 

Doe mee en kleur de wereld groen! O ja, dit boek is ook heel geschikt voor vaders 

en moeders, opa’s en oma’s. 

 

Vanaf 10 jaar:  

Palmen op de noordpool - Marc ter Horst  

Iedereen heeft het over klimaatverandering, maar bijna niemand snapt het. Jij wel, 

als je 'Palmen op de Noordpool' straks hebt gelezen.  

 

Vanaf 12 jaar: 

Borealis – Marloes Morshuis 

In Borealis is Joppe samen met andere 13-jarige kinderen van over de hele wereld 

geselecteerd om in kamp Borealis te verblijven. Hij is uitverkoren om de wereld te 

bevolken na een klimaatramp. Een superspannend boek voor kinderen vanaf 12 

jaar. 

 

 

Vanaf 15 jaar: 

Dwarsloper – Mijke Pelgrim 

De 16-jarige Tessel is helemaal klaar met school. Ze vindt een uitweg in een groep 

klimaatscholieren die naar Brussel gaat lopen. Dat Tessel zich nog geen seconde druk 

heeft gemaakt over het klimaat houdt haar niet tegen. Tijdens het lopen leert ze 

Lexie en Simon kennen. Zij blijken deel van de leiding te zijn en Tessel leert steeds 

meer over wat er allemaal bij de organisatie van de mars komt kijken, inclusief 

negatieve publiciteit en bedreigingen. 

Maar kun je wel echt vrienden zijn als je niet eerlijk over jezelf bent? Hoe dichter de groep bij Brussel 

komt, hoe groter de zorgen van Tessel.  

 

 

 

https://michanederland.nl/winkel


Om te volgen: 
 

Instagram 

@plasticsoupfoundation. Ook te volgen via Facebook. 

@natuurenmilieu. Ook te volgen via Facebook 

@thegreenlist - hét lifestyle magazine en de grootste INSTAGRAM-COMMUNITY voor mensen die 

duurzamer willen leven 

@duurzame keuzes – duurzaam leven met een gezin. Mascha deelt elke dag een duurzame tip, 

lifehack of plantaardig recept. Ook te volgen via Facebook. 

@lisagoesvegan laat je op een leuke manier kennismaken met het leven van een veganist. 

 

Contactadres: groenekerk@gkputten.nl  

mailto:groenekerk@gkputten.nl

